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Incubatore di produzione artistica e formazione professionale, diretto da Elisa Pagani, che comprende
programmi professionali, master, specialistiche, internship e compagnie professionali residenti.

ALMA BALLET: percorso pluriennale pre-professionale nell’ambito della danza classica

(dai 12 anni)

APP: percorso di formazione professionale nell’ambito della danza contemporanea (dai 18 anni).
APP STAGE: percorso professionale on stage.

APP Research: moduli di specializzazione in coreografia, visual art e insegnamento.

DNA: compagnia residente stabile

Nexus Compagnia Simona Bertozzi e Alessandro Carboni studio: coreografi e compagnie associate
residenti.

PROGRAMMAZIONE
DI

DATTICA

Contemporary

Contact Improvisation
Choreographic research
Repertoire

Ballet

Yoga

Pilates

Feldenkrais

Theatre

Dance History

Somatic practices
Performance analysis 4

Music A £

direzione artistica Pier Paolo Gobbo

APP Stage direzione artistica Elisa Pagani
Master in performance di 5 mesi, focalizzato sulla
creazione e sul tour di un triple bill.

E un percorso pensato per consolidare I'esperien-
za di danzatori e interpreti che abbiamo terminato
la propria formazione e vogliano avvicinarsi alla

professione attraverso I'immersione nella vita di
compagnia e di palcoscenico. Il percorso si svi-
luppa su 6 ore quotidiane che comprendono un
training mattutino (con lezioni di classico, contem-
poraneo, preparazione atletica e yoga) e a seguire
la creazione con il coreografo coinvolto.

Management Alma Ballet & un percorso pluriennale di formazione, accessibile a partire dai 12/13 anni di eta.
Composition ' Nasce con |’'obiettivo di costituire un programma intensivo e quotidiano che permetta ai giovani aspiranti ballerini di potenziare la
loro formazione accademica, consolidando le basi tecniche e nutrendo il loro talento.




